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RESUMEN EJECUTIVO

La tesis en la fase contextual, describe la situacion problemética en la cual
estdn inmersos los estudiantes de bachillerato del Colegio Gonzalo
Zaldumbide del sector de Solanda de la ciudad de Quito, que consumen
drogas afectando la salud, entorno familiar, los estudios, a la ciudadania y
una de las causas para la vinculacion a pandillas; donde se determina la
justificacion que permite evidenciar lo peligroso para la sociedad que los
jovenes integren pandillas que tienen mayor posibilidad de seguir por el
camino de la delincuencia y al ser consumidores de drogas utilizan

cualquier medio para conseguir estupefacientes.

La sustentacién tedrica en una investigacion es fundamental, los datos
secundarios obtenidos en libros, revistas, informes, paginas web, entre
otros; dan el soporte investigativo a la tesis; se consulto sobre el tipo de
drogas, las consecuencias en los estudiantes e informes investigativos, la
vinculacién y afectacion de pandillas para los jévenes del colegio, las
familias y colectividad.

En el capitulo de la metodologia, se establece que se trata de una
investigacion cuali-cuantitativa y de campo, lo que permiti6 conocer el
comportamiento de los estudiantes sobre las drogas y pandillas, la funcién
de la Policia para ayudar a este segmento vulnerable, con los datos de la

encuestas se tabularon y se presentaron los resultados para la propuesta.

En el capitulo de la propuesta y con el analisis de los datos de la
investigaciéon de campo se elaboré las medidas de prevencion que deben
ser aplicadas por los efectivos policiales, los estudiantes y los grupos
involucrados como: profesores, autoridades, padres de familia. A través
de charlas a los jévenes se les indico de los peligroso que son las drogas

y pandillas, como afecta al presente y futuro de la juventud.



viii

ABSTRACT
The thesis during the context, describes the situation analyzing in which
high school students of the sector of the city of Quito solanda Gonzalo
Zaldumbide school are immersed, which consume drugs affecting the
public health, family environment, studies, and a cause for linking them to
gang; where determines the justification that allows demonstrate how
dangerous to society that young people integrated gangs that are more
likely to follow the path of crime and to be drug users use any means to

get narcotics.

The theoretical sustentation in research is fundamental, secondary data
obtained from books, magazines, reports, web pages; they give the
investigative support to the thesis; check on the type of drug, the
consequences in the estudiantese investigative reports, outreach and
involvement of gangs for the College's students, families and community

In the chapter on methodology, is established it is a quali-quantitative
research, field research allowed to know the behavior of the students
about drugs and gangs, the role of the police to assist this vulnerable
segment, with the data of the surveys were tabulated and presented the
results to the proposal.

In the chapter of the proposal and with the analysis of data from field
research was elaborated preventive measures that must be applied by
police officers, students and the groups involved such as: teachers,
authorities and parents. Through lectures Indian youngsters of the
dangerous are drugs and gangs, how it affects the present and future of

youth.
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INTRODUCCION

El microtrafico en las inmediaciones de los centros educativos y en
el interior de los colegios, ha sido tema de preocupacion den los
profesores, autoridades, padres de familia, Policia Nacional y autoridades
Gubernamentales, por los agravantes y continuo crecimiento de este
problema social, que faceta al desempefio del estudiantes en clases y

afectando al entorno social, familiar y a la salud publica.

Las estrategias desarrolladas y las que se plantean inclusive crear
una dependencia de la Policia que se encargue exclusivamente del
microtrafico estudiantil, para combatir y disminuir las afectaciones por el
consumo de estupefacientes en pequefas dosis, que inclusive algunos
traficantes han visto una oportunidad con la legislacion plasmada en el
nuevo cuerpo legal que es el COIP, es asi que el Ministerio del Interior y
la Policia Nacional ha puesto en marcha planes en los colegios que
identifiquen, atrapen y capaciten a los estudiantes que estan inmersos o
no dentro de este problema.

Siendo un problema asociado y vinculante el consumo de drogas
por la adiccibn que ejerce en el joven para vincularlo a las pandillas
juveniles que comienzan con la agrupacion de adolescentes del colegio,
del barrio que se identifican con su espacio, su cultura; pero que al caer
en drogas se ven obligados a buscar los mecanismos para conseguir las

sustancias por lo cual las pandillas son el medio utilizado.

La investigacion desarrollada versa sobre los problemas
identificados en que inciden para el ingreso a pandillas y consumo de
drogas de los estudiantes de bachillerato del colegio Gonzalo Zaldumbide
del sector de solanda de la ciudad de Quito, para con el andlisis de campo

poder desarrollar una propuesta al problema identificado.



MARCO CONTEXTUAL
Antecedentes:

El internet, las redes sociales, la influencia de las culturas
extranjeras traidas a través de la mdusica, la television, el cine, los
migrantes, la falta de control y calidad de tiempo de los padres a sus hijos,
el poco interés de sus maestros y autoridades de los centros educativos,
entre otros; conllevan a que los adolescentes sean presa facil de las
pandillas y consumo de drogas.

El consumo de drogas, generalmente influenciado por
compafieros, amigos, lleva a la ausencia de control y consecuencias
nocivas para la vida de los adolescentes, lo que puede causar
dependencia. Consecuentemente, los costos que el uso indebido de
drogas producen son enormes, tanto en el area econémica como en lo
personal, familiar y social; lo que compromete a los profesionales de la
salud en actividades concretas de prevencién de los agravios y de

promocién de la salud, en sus diferentes niveles de atencion.

La adiccién no siempre corresponde a drogas ilegales y prohibidas,
tales como la marihuana, cocaina y un derivado de ella como el crack;
“diversos estudios estadisticos demuestran que el mayor consumo
corresponde a drogas farmacoldgicas auto medicadas y al alcohol, por
separado o combinado con ellas” (Palacios, 2012).



Segun datos proporcionados por el Ministerio del Interior 2013, la
segunda encuesta nacional sobre consumo de drogas realizada en
estudiantes de educacion media del Ecuador, se encontré un incremento
general en el consumo de drogas. En el presente estudio se dan a 600.
Los nifios y adolescentes pueden estar expuestos adiversos factores de
riesgo, cuya interaccion influencia el abuso del consumo de drogas, tales
como el ambiente familiar, las propias caracteristicas de personalidad, la

influencia de los pares y el ambiente social.

La juventud de la capital encuentra facilidad para conseguir drogas ya que
esta se comercializa en distintos lugares y en pequefias cantidades de
pequefia cuantia, por lo que los adolscentes no tienen inconvenientes

mayores para su adquisicion.
Problema:

En la actualidad las necesidades econdmicas, el acelerado estilo
de vida, la influencia de las redes sociales, la falta de comprension y
desvinculacién en los hogares, provocan en los adolescentes la
necesidad de buscar una formas de vida en los grupos sociales
(pandillas), a fin de llenar sus necesidades en lo afectivo, emocional,
econdmico y seguridad; lo cual afecta al adolescente por varias acciones
gue debe realizar para mantenerse en las pandillas dando una imagen

negativa ante la sociedad.

En el sector sur de Quito — Circuito Solanda, se encuentra el
Colegio Gonzalo Zaldumbide, en la que se detecta un alto porcentaje de
adolescentes que integran las pandillas juveniles, mismas que absorben
mas integrantes para mantener su liderazgo dentro de la Institucion
Educativa influyendo a sus integrantes a realizar actos delictivos
acompafnados de consumo de diferentes drogas lo que afecta en su

comportamiento.



Ante esta situacion el trabajo de investigacién propuesto se centrara en
como intervenir desde el punto de la prevencion con el fin de evitar que
mas adolescentes sean victimas del reclutamiento a estos grupos

juveniles.

Por lo que es imprescindible desarrollar un proyecto mediante el cual sirva
un aporte a la comunidad en beneficio de la juventud de este populoso

sector.

Las consecuencias por el consumo de drogas en la juventudes
creciente y se acentuado en la actualidad, por la libertad con la que los
hijos actuan, la falta de tiempo O6ptimo entre padres e hijos, los hogares
que cada vez son diversos por el incremento de divorcios, las parejas
vuelven a contraer nupcias, el considerarse a los jovenes como
autodependientes, ha crecido el consumo de estupefacientes vy

sustancias prohibidas como parte de su vida.

Estas causas permiten que los jévenes no encuntren respuestas en el
hogar y la busquen en la calle, conformando las denominadas pandillas y
entre sus objetivos es conseguir satisfaccion y entendimiento de sus

deseos.

Los estudiantes del colegio Gonzalo Zaldumbide no son la
excepcion de este problema, ya que se han evidenciado situaciones
donde los estudiantes se han encontrado fumando marihuana y otras
sustancias prohibidas, como también consumiendo bebidas alcohdlicas, y
no se ha realizado un estudio reciente que determine las causas que
conlleva a los alumnos del colegio y donde los adquieren este tipo de
drogas. La formacion de pandillas en los barrios, centros educativos,
viene a ser parte de la juventud que la sociedad permite a los jévenes que
sean parte de estas bandas delictivas que quieren lograr protagonizmo,
dominio y sobresalir de otras. Derivando a que muchos menores que no

son parte de una pandilla, sean facilmente vulnerados e indefensos ante



problemas comunes del barrio como el poder conquistar a una chica,
jugar en una liga barrial, asistir a bailes, conciertos, entre otros.

Formulacion del problema.

¢, Cudles son las caracteristicas de los estudiantes del colegio Gonzalo

Zaldumbide que consumen drogas y forman parte de pandillas?.

Delimitacion de la investigacion:

Campo: Seguridad Ciudadana
Area: Drogas y pandillas
Aspecto espacial: Estudiantes del colegio Gonzalo

Zaldumbide, del sector de Solanda, en el

sur de Quito.

Aspecto temporal: | semestre del 2015



Justificacion:

El tema de investigacion escogido, obedece a la necesidad de
proteger a los jévenes de este populoso sector, ya que he tenido la
oportunidad de prestar mis servicios como parte del programa de
Escuelas Seguras, lo que me ha permitido relacionarme y realizar las
encuestas, obteniendo datos relevantes del publico. Este tema delicado y
de interés, se centra en la juventud como el presente y futuro de la
sociedad; por lo que es prioridad atender este segmento. De igual manera
esta investigacion es la oportunidad para aplicar la teoria y metodologia
recibida en el Instituto Superior, donde se pondra de manifiesto la teoria
con la practica y se podra retribuir a la Institucién y la sociedad los
estudios obtenidos.

El estudio a efectuar se debera sustentar sobre bases teéricas en lo que
refiere la Investigacion de pandillas juveniles, consumo de droga en

adolescentes.

Para el desarrollo del presente estudio de investigacién se ha tomado en
consideracion la aplicacién de encuestas a los estudiantes y profesores,
recopilando informaciéon que nos permite determinar cémo los factores
sociales, familiares y econdmicos; influyen en el ingreso a pandillas y el

consumo de droga en los estudiantes del Colegio Gonzalo Zaldumbide

Se dice que la “juventud es el futuro de la Patria”, pues es correcto, en
vista que si esta preparada cientifica y personalmente, podra aportar
positivamente al desarrollo social, pero si ha sido contaminada por las

mafias de droga y han logrado su objetivo de tener un adicto mas; esa



juventud no tendra un futuro positivo, sino lleno de problemas, lo cual

repercutira directamente en las actividades de la sociedad.

El tecndlogo en Policia Judicial, debera conocer todo lo
relacionado a la insercion de jovenes que reclutados en las redes
sociales, en los barrios, en los colegios, en la calle, con las diferentes
técnicas por la oferta de drogas, de seguridad, de proteccion, entre otros;
forman parte de este problema, lo cual ayudara a mejorar la formacién del
del Policia, poder determinar y describir las nuevas formas de adquisicion

de consumo de drogas y su participacion en pandillas de los jovenes.
Objetivos:
Objetivo general:

Desarrollar mecanismos de prevencion que permitan evitar el peligro que
amenaza a los estudiantes del colegio Gonzalo Zaldumbide al ser parte

de las pandillas y consumo de drogas.
Objetivos especificos:

e Analizar los factores que inciden en la incursion de los jévenes en
pandillas y que induce al consumo de drogas .

e Identificar los diferentes tipos de drogas que consumen.

e Proponer y ejecutar programas viables que guien a los jovenes en

otras actividades recreativas.



CAPITULO |
1. MARCO TEORICO

1.1 Antecedentes investigativos:

Pandilla es un término que se lo conocia o se reconocia a grupos de
amigos; actualmente las pandillas dentro de nuestra sociedad es la
denominacion a un grupo de nifios, jévenes, adultos que se agrupan
para cometer actos delictivos que atentan a la sociedad (Palacios J. ,
2013).

“‘Una pandilla de jovenes es una asociacion voluntaria de pares unidos
por intereses comunes, con un liderazgo identificable y una organizacion
interna, que actla colectiva o individualmente, para lograr algunos
objetivos inclusive actividades ilegales y el control de un territorio,

equipamiento o negocio” (Miller, 1992).

El abuso de drogas es uno de los principales problemas de salud
publica en el mundo. En Ecuador, desde el afio 2001, se realizan estudios
por el Consejo Nacional de Estupefacientes y sustancias Psicotropicas
(CONSEP), que demuestran la magnitud del problema. El mayor consumo
se concentra entre los 13 y 22 afios. En este grupo etario, el consumo de
alcohol y tabaco, aumenta, alcanzando en el afio 2014 prevalencias de
vida de 87,2% y 77,2% respectivamente. Con respecto a marihuana,
pasta base y cocaina, las prevalencias de vida del afio 2001 aumentaron
de 21,3% a 42,2%, de 3,2% a 4,1% y de 4,8% a 9,4% respectivamente,

en el afo 2014

El inicio del consumo de drogas se produce en los primeros afos de la

adolescencia y se relaciona con aspectos familiares, socioeconémicos,



cognitivos y emocionales. “Un estudio con adolescentes demostré6 una
prevalencia de consumo de cigarrillos de 5,4%, de alcohol de 37,3% y de
37,8% para drogas ilicitas, siendo la influencia de sus pares la principal

motivacion del consumo” (Martinez, 2012).

Segun (Barrionuevo, 2012), una investigacion realizada con estudiantes
de un centro educativo de la capital, demostr6é que el 86% de prevalencia
de vida de alcohol y una edad promedio de inicio de consumo de 13 afios,
seguido por tabaco con 65% y marihuana con 28,5%. Ademas, se
demostro que las mujeres consumen alcohol dentro de los limites de bajo
riesgo, mientras los hombres tienen consumos mayores y presentan

conductas riesgosas.

Otro estudio realizado en la Universidad Central del Ecuador, evalu6
la evolucion del consumo de drogas, durante 10 afios (2003-2013),
demostrando una disminucién de la prevalencia de consumo de tabaco de
28,8% a 19,2% y un fuerte incremento de prevalencia de consumo de
alcohol de 74,6% a 82,5%

A nivel nacional, un estudio en escolares, provenientes de colegios
municipales, fiscales; de niveles socioeconémicos medio, medio-bajo y
bajo, demostré que la edad de inicio de consumo de alcohol y tabaco es
alrededor de los 11 afios y las prevalencias de altimo afio y dltimo mes de
drogas licitas fueron de 29% y 15% respectivamente. La prevalencia de
consumo reciente de drogas ilicitas fue de 3,5%, y se asoci6 con el
consumo actual y reciente de tabaco ..

Con todos estos antecedentes, el objetivo de este estudio fue identificar
las prevalencias, los factores sociales y los riesgos asociados al consumo
de drogas en estudiantes de colegios ecuatorianos y la vinculaciéon directa

a las pandillas.
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El Consejo Nacional de Control de Sustancias Estupefacientes y
Psicotropicas (CONSEUP, 2013), dio a conocer los resultados de la
cuarta encuesta nacional sobre uso de drogas en estudiantes de 12 a 17
afos. Entre los resultados a destacar esta que se ha retrasado el primer

contacto de los adolescentes con los narcéticos.

La Policia busca, entre uno de los objetivos estrategicos con charlas,
patrullaje y otros mecanismos sobre el uso de drogas y las actuaciones de
jovenes en pandillas, frenar el microtrafico en los colegios, las

afectaciones adolescentes que no conforman pandillas.

El objetivo es informar a los ciudadanos sobre las consecuencias por
el consumo indebido de las drogas e incentivar el deporte. Varios colegios
de la capital como Mejia, La Salle, Gran Colombia y Sebastian de
Benalcazar, ya han sido capacitados sobre el tema por uniformados que

dejaron los operativos para prevenir sobre la droga.

De acuerdo al informe presentado por (Observacion ciudadana, 2014),
establece que uno de los sectores vulnerables de afectacion a la
ciudadania son los jévenes estudiantes que en su edad adolescente son
presas faciles de las pandillas juveniles que se han crecido
vertigionosamente en el sur de Quito y las politicas para ser miembro son
el consumo de drogas, la violencia, el acoso a otros jovenes para marcar
territorio, por lo que es necesario establecer estrategias que vayan a
disminuir y evitar que sigan posicionandose con mayor fuerza estas
pandillas que afectan no solo a sus miembros, sino a toda la sociedad
como: locales comerciales, centros educativos, domicilios, a los

transeulntes, entre otros.
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1.2 Fundamentacién Cientifico — Técnica

Las pandillas son consideradas como un fendmeno social
que se presentan como una respuesta a la falta de identidad o
sentimiento de territorialidad, sin embargo en las grandes ciudades
se transforma en una problemética compleja por todos los factores
que pueden incidir en la misma, por ejemplo, actitud de la
sociedad en general, reaccion de la gente del propio barrio o
territorio, el nivel de violencia con que se pueden expresar, su

posicion respecto al estado y viceversa, entre muchas otras.

La congregacion de un grupo suele hacerse por definicion
territorial, es decir, que a mas de integrarse grupalmente, toman
derecho de un territorio, y por lo mismo se eleva el patriotismo
territorial, ante el riesgo de rivalidad violenta con otras pandillas que
busquen integrarse a su territorio. De modo que la pandilla, “es la
respuesta involuntaria de la sociedad a la exclusion o falta de identidad
y represion por parte de la misma sociedad” (Cardenas F. , 2009). El
territorio del grupo es comunment e un espacio fisico delimitado por las
avenidas principales, dentro de la cual viven tanto los lideres como sus

integrantes.

El lenguaje dentro de la pandilla, es revelado solamente a los
miembros y conformado y enriquecido por estos, por lo que la
“‘lerga” utilizada puede ser también un simbolo de rechazo por la

sociedad en general, a umentando las barreras entre ambos.

Este dialecto propio del grupo funciona como una clave,
protegiéndolos y asegurando que solo sea revelado a sus miembros.
Parte de esta jerga lo constituyen los apodos o sobrenombres con que

son bautizados los miembros que entran en la pandilla.
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Si bien es cierto por un lado es importante entender que el
problema abarca una serie de factores como por ejemplo: el consumo
de alcohol y drogas, la comercializacién ilegal de sustancias y articulos,
la utilizacion ilicita de armas, el cometimiento de actos calificados como
inmorales y el problema de la utilizacion de violencia no solo hacia la
sociedad en general sino también, y quiza con mayor intensidad
dentro de la agrupacion, que son problemas reales que afectan a la
ciudadania; por otro lado se debe entender las razones o motivos que
llevaron a la consolidacion de los grupos y sobre todo que el nivel de
exclusién puede provocar mayor incidencia de los factores negativos

sefalados anteriormente.

A pesar de que sean un problema que afecta a la sociedad, quiza
los motivos que indujeron a la formacion de dichas agrupaciones, en
la mayoria de los casos se deban a razones propiciadas por las
mismas personas. Por ejemplo se puede mencionar “el nivel de
exclusion hacia personas de bajos recursos, o0 discriminacio nes
raciales, econdémicas, entre otros” (Callay, 2008). Puede incidir en la
necesidad de una proteccién, o una agrupacion en la que se sientan

miembros con los mismos derechos que todos los integrantes.

Por otro lado también se puede hablar de que los hogares
disfuncionales pueden provocar en los adolescentes la necesidad de
pertenencia hacia una familia de lazos fuertes como podria significar

para los integrantes de grupos.

En todo caso no solamente se debe vislumbrar como un problema
que afecta a la sociedad, sino que es importante abrir el espectro de
analisis para entender que son; como un grup o social que debe ser
tomado en cuenta como tal, y que seguramente tiene unos objetivos y
una forma propia de actuar con la cual sus integrantes expresan sus

deseos, rechazo, inquietudes, requerimientos, sentimientos, violencia,
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amor, odio, resentimiento ante el mundo exterior, siendo la forma de

expresar su existencia.

‘Las pandillas se pueden entender como agrupaciones que se han
formado dentro de la sociedad, y que por tanto deben ser reconocidas

por la misma” (Cedefio, 2007).

Uno de los problemas que genera mas violencia es el excluir o
dejar de lado al grupo que se ha formado, el mismo que sabra
responder con violencia hacia la sociedad hasta ser tomado en cuenta,
como lo que a la final represente: un grupo social con sus propias bases
y costumbres.

Al analizar el origen y las consecuencias de la misma, se puede
tener una ambivalencia. Pues por un lado, es producto de la sociedad
que empuja a ciertos grupos de jovenes, sentirse rechazados, siendo
este el origen de la pandilla, y por otro, la organizacion funcional como
tal, emite una percepcion negativa a la comunidad, a la vez que
responde con violencia y rebeldia a cualquier acto externo, por parte de
las familias de sus miembros, de las organizaciones de control o del

estado, de tratar de invalidarla.

La sociedad tiene la mayor responsabilidad respecto a la
reinsercion de los jovenes pandilleros, considerando que es debido a
esta que nacen estos grupos, como una respuesta a la necesidad de
seguridad, afecto y apoyo que los adolescentes pueden sentir, por lo
mismo, se debe tomar en cuenta que cuando sean adultos buscaran
reinsertarse a la sociedad, o que no sugiere por ende, que se separen,
pero si conviene lograr un enfoque positivo en la misma, puesto que se
conforma como una organizacién altamente jerarquica y organizada,
gue si bien puede relacionarse en muchos casos con conductas

delictivas, puede enfocarse también bajo un aspecto positivo.
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Se debe entender a la reinsercion social, como la integracién a la
sociedad, de personas que por diversos motivos se han visto excluidas
0 marginadas; esta reinsercion busca que dichas personas se acojan a
la obediencia de las reglas, politicas, leyes, modos de vida y actuaciéon

aceptados comunmente.

En el texto (Lara, 2011), la juventud por adolecer de
responsabilidades de madurez emocional se deja llevar por los
miembros de pandillas que ofrecen encontrar en ellos la satisfaccion y el
entendimiento a sus necesidades; es por eso que los jovenes que en su
mayoria son estudiantes de colegio, mientras sus padres o0
representantes estan ocupados en los trabajos y actividades diversas
los jovenes utilizan el espacio y el tiempo de clases para desarrollar la
asociacion negativa y fortalecer los lazos en las pandillas, lo cual no
conlleva a nada positivo, de hecho un 90% de las personas que en su
juventud han sido miembros activos de las pandillas dicen sentirse
arrepentidas de sus actuaciones y por ende no continlan con esas

practicas.

1.2.1 Las drogas

El consumo de las drogas en los colegios pueden variar segun la
necesidad del estudiante y la dependencia, los estudiantes tienden a
consumir la droga antes de entrar al colegio para tener un “viaje” lo
que le llamamos trabada , o los estudiantes pueden comprar la droga y
simplemente en sus ratos libres poder consumirla por dentro de las

instalaciones del colegio.

Las clases de sustancias psicoactivas pueden variar segun en las

escuelas de los jovenes de estratos sociales altos pueden estos
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estudiantes consumir “heroina-cocaina” las cuales son conocidas como
popel mientras los estudiantes de estratos sociales bajos 1,2 y 3 “los

mas pobres” consumen bdxer, marihuana, bazuco entre otras.

El indice de consumo de todo tipo de drogas, desde tabaco,
marihuana, pastillas, cocaina heroina y muchas mas en los jovenes
sigue en aumento y no solo varones hoy en dia también las
mujeres adolescentes tienden a caer en esta moda de las drogas a
diferencia de las generaciones anteriores el consumo de la mayoria
de estas drogas ya existia cuando los padres de adolescentes eran

mas jévenes pero no habia un consumo tan extendido como la de

hoy en dia en la ultima década. (Delgado, 2008)

a &
Figura 1:Paquetes de marihuana
FUENTE: Archivo Policia Antinarcéticos
ELABORADO POR: Bustamante Patricio

1.2.2 Factores para consumir las drogas

Uno de los factores mas razonables por lo que muchos estudiantes
eligen el consumo de drogas es que se siente con la necesidad de
probar nuevas alternativas que le produzcan placer, o por la falta de
afecto, ya sea por parte de sus familiares amigos o entorno.
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Por lo que la drogadiccion es un gran mal que esta actuando en la
sociedad el consumo y distribucién de drogas son causa de matanzas,
extorsiones, tragedias familiares, degenero de los jovenes, Yy

autodestruccion fisica y mental.

La solucion ilégica de este problema es que lamentablemente a
los adolescentes sus padres hayan tenido sospechas claras que
comprueben que su hijo consume drogas y buscar una solucion en el
colegio donde estudia o una ayuda psicolédgica. Los responsables de lo
que ha ocurrido con su hijo podria ser con los docentes de la institucion

y los padres del menor.

Creer que todo el que prueba la droga se vuelve un drogadicto, es
tan errado como creer que todo el que consume alcohol esta destinado a
ser alcohdlico. Las causas pertenecen en muchos casos a una inquietud o
descontento indefinido, cuyas razones profundas hay que buscar en la
crisis social, y que recibe el necesario abono por parte de los

comerciantes que utilizan la droga como un negocio mas.
1.2.3 Entre las principales causas tenemos:

e Por curiosidad: esto se da por ver que se siente. Dicen que entre
mas temprano es la edad en que se comienza a consumir la droga,
mayor es el riesgo de volverse adicto.

e Por ignorancia: cuando un joven consume drogas y descubre que
con ella se olvida de sus problemas, es seguro que cada vez que
las consuma en mayor cantidad y sin darse cuenta, se volvera un
adicto.

e Por soledad: en su mayoria se da porque tienen problemas
familiares. Muchos de ellos tienen presiones psicolégicas y de
adaptacion social por efecto de malas amistades.

e Por presién de los amigos o compafieros.
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e Porque estad de moda.

e Por forma de rebelién hacia la gente.

e Por cierta sensacion descontento e inquietud de los jovenes ante
las perspectivas que les ofrece la sociedad en la que viven.

e Por el mal uso de las redes sociales.
1.2.4. Consecuencia de las drogas

Las consecuencias son numerosas e inciden tanto en el plano
individual como también en el ambito familiar, académico y social. La
drogadiccion acarrea al adolescente graves dafios fisicos y psiquicos.
Este pierde lo mejor de si mismo: el autocontrol y la fuerza de voluntad.
Se vuelve apatico, desinteresado, ansioso. Pierde el estimulo por los
logros personales y profesionales. Se aisla, desprecia los vinculos
familiares y amistosos y se encierra en circulos por lo general marginales,

donde le resulta facil conseguir la droga.

Las repercusiones en el ambito familiar también son importantes.
La familia de un adolescente adicto casi siempre se ve desbordada en un
intento de hacer frente al problema ya que se producen conductas
delictivas. En el ambito social, las consecuencias mas graves del
consumo de drogas probablemente sean la marginacion y la delincuencia.
Por un lado, la distribucion de drogas ilegales est4 controlada por
organizaciones criminales, con las secuelas de corrupcion y violencia que
ello lleva aparejado, y por otro lado, el consumidor suele recurrir a

conductas delictivas para poder adquirirlas.

De este fendmeno derivan los sangrientos episodios de terrorismo
relacionados con el narcotrafico y los ajustes de cuentas entre bandas de
los que con frecuencia nos llega noticia a través de la prensa y la
television. Es consecuencia de la drogadiccion la psicosis, generalizada

en ciertos sectores sociales, de inseguridad en las calles, motivada
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ciertamente por la identificacion del concepto de drogodependiente con el
de delincuente potencial.

Cabe destacar los extraordinarios costos sanitarios que se derivan
de las toxicomanias y de las enfermedades relacionadas con ellas, asi
como los accidentes causados por drogadictos y el de los programas de

prevencion y tratamiento.

En la actualidad es de conocimiento publico, las entidades como la
Direccion de Educacién, Dinapen y el Consep, realizan campafias de

concientizacion en las que deben participar activamente los padres.

En el texto (Garcia, 2013), el rector de un Colegio revela que en
las mochilas de algunos estudiantes se encontr6 arma blanca, sobres
con droga y celulares con contenidos pornograficos, recordando como
antecedente del hecho que algunos alumnos tienen la costumbre de
portar hojas de afeitar para elaborar en su piel los signos de identificacion
con el grupo “EMOS” que es contrario al grupo de los “Metaleros”.
Situacion que se agrava con la presencia de gente que expende droga, de
delincuentes que extorsionan a los estudiantes con amenazas de muerte
a cambio de dinero, y con la presencia incluso de cierto individuo que
deambula por la zona del colegio ofreciendo a las alumnas el trabajo de

modelos.

El rector corrobora con la declaracién anterior, al afirmar que los
alumnos del colegio son también victimas de asaltos constantes en
las afueras del establecimiento y de los expendedores de droga, a la vez
que se manifiesta a favor de la revision de las mochilas. Para el
Departamento de Salud de la Direccion de Educacion, es necesario hacer
conciencia sobre el consumo de drogas y de alcohol por parte de nifios y
adolescentes; sin embargo, el principal problema es la oferta de licor en la

cercanias a los centros educativos, lo cual es ilegal porque no se puede



19

expender licor a menos de por lo menos 200 metros alrededor de los

centros educativos.

Las drogas no solo perjudican a la persona que las toma. A su
alrededor muchas otras personas padecen sus consecuencias. Las
drogas interfieren en la relacion con el entorno, la familia y el trabajo, y
pueden llegar a comprometer seriamente el proceso de aprendizaje,
especialmente en el caso de los jévenes y adolescentes. Ademas, las

drogas incrementan el riesgo de sufrir todo tipo de accidentes.

Por todo ello, ademas de las consecuencias individuales, es toda la
sociedad (en mayor o menor medida) la que sufre los problemas de las
drogas. Y estos problemas son de todo orden: sanitario, econémico,
cultural, de inseguridad, entre otros.

No es extrafio, por lo tanto, que las drogas supongan una
preocupacion colectiva ni que, para hacer frente a sus consecuencias,
muchos paises hayan puesto en marcha politicas de prevencion y

rehabilitacion, con un elevado coste econdmico.

Los adolescentes pueden estar comprometidos en varias formas
con el alcohol y las drogas legales o ilegales. Es comun el experimentar
con el alcohol y las drogas durante las adolescencia. Desgraciadamente,
con frecuencia los adolescentes no ven la relacion entre sus acciones en
el presente y las consecuencias del mafiana. Ellos tienen la tendencia a
sentirse indestructibles e inmunes hacia los problemas que otros
experimentan. El uso del alcohol o del tabaco a una temprana edad
aumenta el riesgo del uso de otras drogas mas tarde. Algunos
adolescentes experimentan un poco y dejan de usarlas o contindan
usandolas ocasionalmente sin tener problemas significativos. Otros
desarrollardn una dependencia, usaran luego drogas mas peligrosas y se

causaran dafos significativos a ellos mismos y posiblemente a otros.
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La adolescencia es el tiempo de probar cosas nuevas. Los adolescentes
usan el alcohol y las otras drogas por varias razones, incluyendo la
curiosidad, para sentirse bien, para reducir el estrés, para sentirse
personas adultas o para pertenecer a un grupo. Es dificil el poder
determinar cuales de los adolescentes van a experimentar y parar ahi, y
cuales van a desarrollar problemas serios. Los adolescentes que corren el
riesgo de desarrollar problemas serios con el alcohol y las drogas incluyen

aguellos:

con un historial familiar de abuso de substancias

gue estan deprimidos

gue sienten poco amor propio o autoestima

que sienten que no pertenecen y que estan fuera de la corriente

Los adolescentes abusan de una variedad de drogas, tanto legales
como ilegales. Las drogas legales disponibles incluyen las bebidas
alcohdlicas, las medicinas por receta médica, los inhalantes (vapores de
las pegas, aerosoles y solventes) y medicinas de venta libre para la tos, la
gripe, el insomnio y para adelgazar. Las drogas ilegales de mayor uso
comun son la marihuana, los estimulantes (cocaina, "crack" y "speed"),
LSD, PCP, los derivados del opio, la heroina y las drogas disefiadas
(éxtasis). El uso de las drogas ilegales estd en aumento, especialmente
entre los jovenes o adolescentes. Primero el uso de la marihuana ocurre
en la escuela intermedia y el uso del alcohol puede comenzar antes de

los 12 afios.

El uso de las drogas y el alcohol esta asociado con una variedad
de consecuencias negativas, que incluyen el aumento en el riesgo
del uso serio de drogas mas tarde en la vida, el fracaso escolar, el
mal juicio que puede exponer a los adolescentes al riesgo de
accidentes, violencia, relaciones sexuales no planificadas y

arriesgadas y el suicidio. (Dominguez, 2010)
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Las sefales principales del uso de alcohol y del abuso de drogas
por los adolescentes pueden incluir:

o Fisicas: fatiga, problemas al dormir, quejas continuas acerca de su
salud, ojos enrojecidos y sin brillo y una tos persistente.

« Emocionales: cambios en la personalidad, cambios rapidos de humor,
irritabilidad, comportamiento irresponsable, poco amor propio o
autoestima, carencia de juicio, depresion, retraimiento y una falta
general de interés.

« De Familia: el comenzar argumentos, desobedecer las reglas, el
retraerse o dejar de comunicarse con la familia.

« En la Escuela: interés decreciente, actitud negativa, calificaciones
bajas, ausencias frecuentes, faltas al deber y problemas de disciplina.

e« Problemas Sociales: amigos o pares envueltos con drogas y alcohol,

problemas con la ley y el cambio dramatico en el vestir y apariencia.

Algunas de estas sefiales de aviso pueden también ser sefiales

indicativas de otros problemas emocionales.

Cuando los padres se preocupan deben de tomar el primer paso y
consultar con el médico de familia del adolescente. Si se sospecha el
uso/abuso de drogas o alcohol, entonces al adolescente se le debe de
hacer una evaluacién comprensiva llevada a cabo por un siquiatra de

nifios y adolescentes o por otro profesional de la salud mental capacitado.

Los padres pueden ayudar a su hijo proveyéndole la educacién a
temprana edad acerca de las drogas y el alcohol, estableciendo
comunicacioén, siendo ejemplo modelo positivo y reconociendo y tratando

desde el comienzo los problemas que surjan.

Las autoridades educativas locales, regionales y nacionales junto
con las autoridades policiales deben establecer planes en conjunto que

vengan a erradicar este problema tan delicado que afecta a la juventud.
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1.3 Marco Conceptual
1.3.1 Drogas

Son agquellas sustancias “cuyo consumo puede producir
dependencia, estimulacion o depresion del sistema nervioso central”
(Cardenas, 2003), o que dan como resultado un trastorno en la funcién

del juicio, del comportamiento o del &nimo de la persona.

Es toda sustancia capaz de alterar el organismo y su accion
psiquica la ejerce sobre la conducta, la percepcion y la conciencia. La
dependencia de la droga es el consumo excesivo, persistente y peridédico
de toda sustancia toxica

1.3.2 Base de cocaina

La pasta base de cocaina (PBC) es un producto intermediario en la
elaboracion del clorhidrato de cocaina. Se trata de un polvo blanco
amarillento, de consistencia pastosa y olor penetrante, que contiene un
porcentaje variable de cocaina: La base es percibida como muy peligrosa
por su capacidad de provocar un desgaste fisico y social con mucha

rapidez, ademas de que se la asocia con usos compulsivos.

En relacion a las caracteristicas fisicas que adquiere esta adiccion
no se tiene una idea clara. Se sabe que se produce tolerancia variando
ésta de persona a persona. De manera muy general se puede decir que
existe la necesidad de aumentar progresivamente la frecuencia y la
cantidad de la sustancia con el fin de evitar el malestar que se produce
cuando se la elimina de los centros nerviosos.Segun lo expuesto

anteriormente se puede indicar que:

El consumo de pasta base es una preocupacion contante para la
Policia Nacional porque aqui han aparecido ejemplos sobre los graves

problemas que origina, no solamente a la salud del consumidor que
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literalmente es destruido en poco tiempo por esta droga, sino por las

consecuencias que esa situacion provoca al entorno de nuestra sociedad.
1.3.3 Marihuana

La planta de cafiamo o cannabis sativa y su contenido de THC
(delta tetrahidrocanabinol) y otros cannabinoides hallados en las hojas y

retofios de las flores de la planta son la fuente de la marihuana.

“El consumo tiene efectos muy negativos para el consumidor como
por ejemplo disminuye la capacidad intelectual; afecta los pulmones y los

organos reproductores.”.

La dosis de la droga puede variar enormemente con cada
preparacion; la concentracion de THC puede variar hasta cien veces

debido a los contaminantes y diluyentes en la muestra.

Los efectos se sienten en unos cuantos minutos cuando estas
preparaciones son inhaladas (en cigarro o pipa), o a los 30 o 60 minutos
después de la ingestion de alimentos que contengan la sustancia como
dulces. Debido a que el fumador siente casi inmediatamente los efectos,
la inhalacién posterior se puede suspender en cualquier momento y por lo

tanto, se pueden regular sus efectos.
1.3.4 Heroina

La heroina es un derivado de la morfina, una droga semisintética,
originada a partir de la adormidera, de la que se extrae el opio. El
componente activo responsable de los efectos de esta droga es la

diacetilmorfina (3,6 - diacetil).

En la actualidad, la mayoria de los individuos adictos consumen
heroina, la cual esta relacionada con un efecto narcético pronunciado, se

clasifica dentro de las drogas depresoras del sistema nervioso central, se
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caracteriza por producir una dependencia psicoldgica y fisica intensa a un
ritmo muy acelerado siendo considerada actualmente una de las drogas
mas adictivas. La heroina, generalmente, se vende en forma de polvo

blanco o marron.

Analgesia, inhibicion del centro respiratorio; Inhibicién del centro
del vomito; depresion, disminucion del tamafio de la pupila, sedacion,

sentimiento de paz, euforia, etc.
1.3.5 Extasis

El Extasis es una droga que fue desarrollada en 1912, pero que no
pudo ser utilizada pues no se le encontré ningin uso médico. Fue
realmente en los afios 60 cuando comenzé a ser usada como sustancia
psicoactiva, y a finales de los 80 se popularizé en discotecas y clubes
nocturnos de Norte América y Europa, desde donde se difundié su

consumo hacia otros paises.

“En la actualidad el Extasis es producido en laboratorios
clandestinos donde se elabora en forma de pastillas que por su

presentacion y colorido pueden pasar por inofensivas.”.

Como cualquier otra sustancia toxica puede generar dependencia.
Muchas personas lo toman con mucha frecuencia y se llega a convertir en

el centro de sus vidas.
1.3.6 Crack y anfetaminas

Crack, es el nombre vulgar de un derivado de la cocaina; en
concreto, del que resulta de la mezcla de base libre de cocaina con una

parte variable de bicarbonato de sodio.

También recibe nombres vulgares por parte de los usuarios a esta

droga, como rocas, chulas, pops, piedras, nifias, duras, hielos, rock&roll,
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rockstars o Chespi, entre otros; a veces errbneamente se le confunde con
la pasta basica de cocaina, llamada también bazuco, paco o pitillo, que es
la costra que queda en la olla donde preparan la cocaina y esta

compuesto por los alcaloides de la planta sin refinar ni purificar.

El mayor problema con este derivado de la cocaina es que es
altamente adictivo; aunque la adiccion que provoca no es fisica, pero es
psicoldgica y fuerte. Los usuarios de crack describen sus efectos como
mas intensos, pero de menor duracion, lo que implica que su dosificacion
sea mas continua. El uso del crack se ha vinculado con la violencia, pero
no se puede asegurar que esto sea un efecto derivado del propio
consumo de la droga, tanto como de los grupos social y econémicamente

mas pobres, con un alto indice de violencia y delincuencia en si mismos.
1.3.6 Anfetaminas

Las anfetaminas son un tipo de droga que estimula el Sistema
Nervioso Central. Se presentan en forma de pastillas o capsulas de
diferente forma y color. Pueden ser legales si son consumidas bajo un
estricto control médico, sin embargo, el abuso de las mismas se produce

cuando son adquiridas y consumidas de manera ilicita.

Las anfetaminas son sustancias derivadas de la "Beta-fenil-
isopropil amina”. Son drogas medicamentosas, adictivas (Moderada-Alta)
y neurotOxicas. Las mas utilizadas son: Benzedrina, Dexedrina y la
Metilanfetamina, son un fuerte estimulante y se relaciona
inadecuadamente con todos los deportes para disminuir la sensacion de
fatiga. Una de sus aplicaciones mas usuales es como auxiliar en la

reduccion de peso.

El consumo de este excitante esta ampliamente extendido y
distribuido por todas las clases sociales. A diferencia de lo que sucede

con la cocaina que la consumen preferentemente los sectores medios y
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altos, las anfetaminas son consumidas tanto por ejecutivos que pretenden
sobreexcitacion como por amas de casa que buscan un anoréxico para

sus dietas o por estudiantes que preparan examenes.
1.4. Fundamentacion Legal

Desde 2008, la Constitucién establece que las adicciones son un
problema de salud publica y que el Estado debe ofrecer tratamiento y
rehabilitacion a los consumidores. Ese principio, a criterio de Rosana
Alvarado (PAIS), primera vicepresidenta de la Asamblea, se ha
profundizado en el Cdédigo Organico Integral Penal (COIP). El texto,
resalta ella, impide que el consumidor sea criminalizado y tratado como

un narcotraficante.

En el periodo anterior, integré la Comision de Justicia. Ahi el
Consep (Consejo Nacional de Sustancias Estupefacientes) hizo un
acompafiamiento. Incluso, en el primer debate del COIP, la comision
establecié una tabla con las cantidades maximas de consumo. Fue un
error porque esa cantidad depende del grado de adiccion, es un tema
técnico. En el segundo debate, decidimos que el organismo competente
dicte la tabla y también pusimos sanciones segun la escala del trafico
ilicito:

e Minima escala (dos a seis meses de prision),
e Mediana (uno a tres afnos),
e Alta (cinco a siete afios) y

e Gran escala (diez a trece afos).

Se hace énfasis en castigar el narcotrafico y no el consumo. En la ley
vigente constan sanciones de hasta 12 afios para las personas
paqueteras o ‘'mulas’. Por ejemplo, una pena asi podria ser para alguien
gue tiene un ‘cacho' de marihuana. Ahora, el COIP es mas estricto con el

narcotrafico. Por ejemplo, se sanciona con 16 a 19 afios de prision a
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quien organice o financie la produccion o el trafico ilicito de sustancias

estupefacientes y psicotropicas.

El articulo 228 habla de la cantidad admisible para uso personal.
Aqui se reconoce que el consumo, por si mismo, no es ningun delito. Eso
remite, otra vez, a que la tenencia serd regulada por otra normativa.
Probablemente sea el Codigo de la Salud. Y hasta tanto, la tabla del

Consep.

Y en el COIP hay pasos iniciales como el articulo 222 que habla de
la siembra o cultivo. Alli se establece que el fin de la comercializacion es
lo que hace delictiva a esa conducta. Pero si hablamos del cultivo para la
cantidad de consumo personal, que no acarrea ningun tipo de

comercializaciéon, no esta enmarcado en ese articulo.

Consta que si el expendio de drogas se hace a nifias, nifios o
adolescentes, la pena mayor se agrava en un tercio. También es
importante que se sancionaran las acciones de mala fe que buscan
involucrar a inocentes en delitos relacionados con drogas. Por eso el
articulo 225 determina que quien ponga sustancias estupefacientes en
prendas de vestir o bienes de una persona sin su consentimiento, sera

sancionado con cinco a siete afios de prision.
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CAPITULO I

2. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
2.1 Fuentes de informacion
Las fuentes de informacion que se utilizaron en la investigacién son las

primarias y las secundarias.

Entre las fuentes primarias  principalmente se encuentran las
encuestas, que después de haber determinado la muestra, se elaboro el
cuestionario, instrumento de recogimiento de informacion, las encuestas
se realizaron en el colegio y alrededores de manera aleatoria a los
habitantes del sector que son duefios de viviendas y arrendatarios junto a
las instalaciones del colegio y personas que tienen negocios. Utilizado
principalmente para el desarrollo del capitulo Il la metodologia de la
investigacion, la investigacion de campo y en el capitulo de la propuesta
con los datos tabulados de la encuesta. De igual manera se conversé con

los policias de la UPC del sector.

Las fuentes secundarias son de caracter bibliografico donde se
realizaron consultas a libros de Policia Comunitaria, Psicologia, Seguridad
Ciudadana, entre otros; revistas especializadas, paginas web de la
Policia Nacional, el INEC, el Municipio de Quito, entre otras. Consultas a
docentes e instructores del Instituto Tecnldgico Superior Policia Nacional.
Utilizados para sustentar el Marco Tedrico, la fundamentacion cientifica,

legal y marco conceptual.
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El disefio de la investigacién para obtener los datos primarios que

permitan describir las situaciones que se presentan entre la policia y la

comunidad del colegio, por tratarse de una investigacion cientifica, es

necesario solventar las situaciones planteadas en el problema con el

levantamiento de las encuestas, permitira conocer el resultado real de las

situaciones de inseguridad que tiene el barrio los laureles, como es una

comunicacién entre policias y ciudadanos deficientes, una alarma
comunitaria que no funciona.

Tabla No. 1

Métodos de investigacion
ETAPA DE LA | METODOS TECNICAS
INVESTIGACION
1. FUNDAMENTACION | Método Inductivo, | Netgrafia

Deductivo Informacion primaria

TEORICA

y secundaria.

2. DIAGNOSTICO

Método Estadistico

Método Descriptivo

Revision de
Netgrafia,
Encuestas, Libros,
Cuestionarios,
indices y

estadisticas

3. PROPUESTA

Método Inductivo

Capacitaciones

Dialogos, Folletos

Fuente: Metodologia de la Investigacién Hernandez Sampieri (2008)

Elaborado por: Bustamante Patricio
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2.2.1 Enfoque, modalidad y tipo de investigacién

2211 Enfoque

Como se establecié en los objetivos, la finalidad de realizacion del
trabajo de investigacion es la de presentar un plan o una guia que permita
viabilizar a los miembros de la UPC del colegio con la colectividad para
tener una comunicacion asertiva, que conlleve a un acercamiento
favorable entre sus miembros de manera eficaz, al consumo de drogas de
los jovenes estudiantes del colegio Gonzalo Zaldumbide del sector de

Solanda al sur del Distrito Metropolitano de Quito.

2.2.1.2 Modalidad

El tipo de investigacion utilizado es la cualicuantitativa, cuando se
describe el problema y se realiza la observacién en las inmediaciones de
la Unidad Educativa y se converso con los ciudadanos y los policias se
establecid las caracteristicas y cualidades por las que los intervinientes

mostraban su criterio.

En la descripcién bibliografica cuando se consulta las fuentes
secundarias y se realiza el marco teorico y el enfoque cuantitativo se
refleja en el desarrollo de la investigacion de campo al tabular
estadisticamente los datos obtenidos y presentados como base
fundamental para el desarrollo de la propuesta o tesis de solucién al

problema identificado.

2.2.1.3 Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es descriptiva, con la aplicacion de
encuestas y entrevistas a la ciudadania del sector, permitié identificar las

falencias de comunicacion entre la Policia y los ciudadanos.
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2.3 Plan de muestreo

2.3.1 Poblacién

El presente trabajo investigativo se desarrollard en el colegio
Gonzalo Zaldumbide, ubicado en el barrio de Solanda al sur de Quito,
gue tiene una poblacién de 1909 (fuente Secretaria Colegio, 2015), con la
cual se calculara la muestra finita ya que se conoce el total de la
poblacion para el estudio, pero por limitaciones de tiempo, recursos
econdmicos Yy logisticos, se calculard una muestra para la obtencion de la

informacion y el procedimiento de la investigacion de campo.

Matutino : 917
Vespertino: 992
TOTAL: 1909
DESCRIPCION:

Octavo: 297
Noveno: 330
Decimo: 280
Primero de bachillerato: 404
segundo de bachillerato: 224

tercero de bachillerato: 174



Variables para el célculo de la muestra

VARIABLES

Tabla 2

n

(N)= 1909
(2)2 3,69
(9)= 0,50
(p)= 0,50
(N-1)= 1908
e= 0,06
(e)? 0,0036
Z= 1,92

VALOR MUESTRAL

POBLACION

NIVEL DE CONFIANZA

PROBABILIDAD DE TENER / FRACASO

PROBABILIDAD DE TENER / EXITO

ERROR MUESTRAL

Fuente: Investigacion cientifica de PEARSON, 2007, Pag. 78

Elaborado por: Bustamante Patricio

Tabla No. 3
Tamario de la muestra

CALCULO DE LA MUESTRA POBLACION FINITA
= (N) 2)° (p)
(N-1) (e)? @° (a) (p)
= 1909 3,69 0,50 0,50
- 1908 0,0036 3,69 0,50 0,50
= 1759,33
B 6,8688 + 0,92
1759,33
7,79
n= 226 ENCUESTAS

Fuente: Investigacion cientifica de PEARSON, 2007, P&ag 81.

Elaborado por: Bustamante Patricio

32
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2.2.1 Técnicas de recoleccién de datos

Las siguientes son las técnicas que se utilizara para el proceso de
investigacion:

e Laencuesta
e Apoyo en documentos

e Revisién de Archivos del Internet.

2.2.1.1 La Encuesta

La encuesta que se utilizé en la investigacion para la obtencion de
los datos en el sitio mismo donde acontecen los hechos, se aplico los dias
de la semana cuando salian de clases donde encontramos a los
ciudadanos en la afueras del colegio, obteniendo mayor colaboracion,

luego se realizo la tabulacién de los datos.

2.2.1.2 Apoyo en Documentos

Se verifica cuidadosamente los documentos o informes que
entregan las Instituciones de apoyo para que el investigador, se guie y
pueda conseguir informacion mas veraz datos apegados a la realidad, y
avance con profundidad y firmeza en la investigacion, se tomaron datos
de poblacion e indicadores de seguridad y delitos del Instituto Nacional de
Estadistica y Censos y del Ministerio del Interior, del Ecu-911, del
Municipio de Quito, Informes de seguridad, partes policiales de la UPC,
diagnésticos de seguridad ciudadana del DM, Quito, informes estadisticas
de crecimiento poblacional del INEC, de cifras de numero de habitantes
del DM, Quito, Ministerio de Educacion.

2.2.1.3 Revision de archivos de Internet

Esta herramienta de recopilacion de informacién ser4 muy importante
porque, en la actualidad las Instituciones como: Municipio de Quito,

Policia Nacional, ECU 911 y medios de comunicacion como diario el
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Comercio, diario la Hora; que estan ligadas a la investigacién deseada
tienen paginas web de facil acceso, llenas de informacion precisa e
importante que el investigador debe tener en su poder, para el avance de

la investigacion.

2.2.1.4 La observacion de campo

La observacion de campo en la investigacion es fundamental
porque con el conocimiento técnico adquirido en la ESP, al recorrer las
calles del barrio los laureles, conversar con la comunidad vy
principalmente recoger los datos permiten de forma objetiva describir las
causas relevantes del problema identifica y asi poder desarrollar una
propuesta de solucion que minimice el consumo de drogas de los

estudiantes.

2.2.2 Plan de procesamiento y analisis de datos

¢ Investigacion cientifica para argumentar la vision macro del estudio.

¢ Investigacion cientifica para fundamentar el estudio macro del

colegio y drogas de los estudiantes.
e Busqueda de la informacién bibliografica y de campo necesaria.
e Recopilacion de la informacion.
e Disefio de la encuesta.
e Aplicacion de la encuesta.
e Tabulacion de la encuesta.
e Evaluacion de los resultados obtenidos.
e Analisis de la informacion

e Validacion de la informacion
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2.2.3 Métodos de investigacion

La metodologia aplicada es la combinacion del método inductivo y
deductivo utilizando las herramientas de investigacion como son las

encuestas, entrevistas.

2231 Método Deductivo

Este método se utilizd en el desarrollo de toda la investigacion, ya
que en la descripcion de los capitulos y cada una de sus partes la
redaccion parte de una premisa general, pasa una particular y luego a una
especifica; cuando hablamos de la inseguridad en el pais, luego en el sur
de Quito en el barrio solanda se concluye con el consumo de drogas en el
colegio; de igual forma al establecer el célculo de la muestra se aplica el
método deductivo ya que se parte del planteamiento de la poblacién de
acuerdo a las fuentes del DM, Quito y el INEC, para con la formula
estadistica se determina el tamafio de la muestra y cuando se generalizan
los problemas para luego del proceso investigativo con fuentes
bibliograficas y de campo se llega a establecer los problemas especificos

gue afectan al barrio.

2.2.3.2 Método Inductivo

Se aplica cuando en la descripcion del entorno de la Unidad
Educativa, por medio de la observacion y conversaciones con los
estudiantes y ciudadanos del sector se proyecta de forma general las
causas que atafien a los ciudadanos.(Formato de la encuesta ver Anexo
No. 1)

2.4 Procesamiento de la Informacién ( Tabulacion de datos) e
interpretacion de resultados

Acontinuacion se realiza la tabulacion e interpretacion de los
resultados de la encuesta realizada a los estudiantes del colegio Gonzalo

Zaldumbide para conocer su opinion.



1. ¢Conseguir droga es ?

Tabla 4
Facilidad para conseguir droga
ALTERNATIVAS No. %
FACIL 158 70%
DIFICIL 68 30%
TOTAL 226 100%

FUENTE: INVESTIGACION DE CAMPO
ELABORADO POR: Bustamante Patricio

® FACIL » DIFiCIL

Figura 2: Facilidad para conseguir droga

FUENTE: INVESTIGACION DE CAMPO
ELABORADO POR: Bustamante Patricio
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Interpretacion.- De los estudiantes encuestados un 70% manifiesta que

es facil conseguir droga y que la pueden comprar a cualquier hora y en

pequefias dosis cerca del colegio y de los domicilios, lo cual favorece el

consumo de drogas, pero el 30% no considera que es facil adquirir droga.



2 .- ¢ Qué tiempo estudia en la Unidad Educativa?

Tabla 5
Tiempo de estudio en el colegio
ALTERNATIVAS No. %
MENOS DE 1 ANO 68 30%
DE1A3 74 33%
DE3AS 52 23%
Mas de 5 afios 32 14%
TOTAL 226 100%

FUENTE: Investigacion de campo
ELABORADO POR: Bustamante Patricio

Figura 3: Tiempo de estudio en el colegio

FUENTE: Investigacién de campo
ELABORADO POR: Bustamante Patricio
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Interpretaciéon.- De la encuesta se determina que en el rango de 1 a 3

afos esta el 33% de los estudiantes, en Segundo lugar los estudiantes que

estan menos de un afio con un 30%, por lo que se puede indicar que los

estudiantes tienen vulnerabilidad para ingresar a pandillas y consumir

drogas.



3.- ¢, Qué tipo de droga consume?

Tabla 6
Tipo de droga

ALTERNATIVAS No. %
MARIHUANA 143 63%
COCAINA 16 7%
HEROINA 11 5%
AFETAMINAS 56 25%
TOTAL 226 100%

Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio

MARIHUANA

Figura 4: Tipos de droga
FUENTE: Investigacién de campo
ELABORADO POR: Bustamante Patricio

AFETAMINAS
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Interpretaciéon.- De las drogas la de mayor consume es la marihuana con

un 63%, en Segundo lugar las afetaminas, es por que la marihuana es una

droga de las de menor consume.



4.-¢;Cada que tiempo consume droga?

Tabla 7
Cada que tiempo consume droga
ALTERNATIVAS No. %

DIARIO 39 17%
SEMANAL 68 30%
MENSUAL 38 17%
DE VEZ EN CUANDO 81 36%
TOTAL 226 100%

Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio

SEMANAL

Figura 5: Tiempo que consume droga
FUENTE: Investigacion de campo
ELABORADO POR: Bustamante Patricio
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Interpretacion.- De los encuestados un 36% indica que consume droga

de vez en cuando osea cuando se reline con amigos 0 comparieros, pero

un 17% consume diario y el 30% consume semanalmente, teniendo casi un

47% que consume casi a diario.



5.- ¢ En dénde consume la droga?

Tabla 8
Donde comnsume droga

ALTERNATIVAS No. %
COLEGIO 27 12%
FUERA COLEGIO 91 40%
DOMICILIO 21 9%
REUNIONES AMIGOS 87 38%
TOTAL 226 100%

FUENTE: Investigacién de campo
ELABORADO POR: Bustamante Jorge

Figura 6: Donde consumen droga
FUENTE: Investigacion de campo
ELABORADO POR: Bustamante Patricio
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Interpretacion.- Fuera del colegio y en reunions con amigos es donde

mayormente consumen drogs en un 78%, mientras que en e domcilio con

el 9% es donde consume en men or grado drogas, probablemente por el

temor a sus padres.



6.-¢,DOnde compra la droga?

Tabla 9
Lugar de compra de droga

ALTERNATIVAS No. %
CASA 12 5%
FAMILIA 22 10%
PARQUE 76 34%
CALLE 116 51%
TOTAL 226 100%

Fuente. Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio

=)
o

CASA FAMILIA

PARQUE

Figura 7: Lugar donde compran droga

Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio
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Interpretacion.- Los encuestados en un 51% indican que la droga la

consiguen en la calle y un 34% en los parques, por lo que la Policia debe

establecer mayor control en esos sitios.



7.- ¢, Conoce de la existencia de pandillas en el sector?

Tabla 10
Pandillas en el sector
ALTERNATIVAS No. %
Sl 168 74%
NO 58 26%
TOTAL 226 100%

Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio

Figura 8: Pandillas en el sector
Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio
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Interpretancion:- El 74% de los encuestados si conoce de la existencia de

pandillas juveniles en el sector y el 26% desconce.



8.- ¢, Conoce los peligros de pertenecer a una pandilla?

Tabla 11
Peligros de pertenecer a una pandilla

ALTERNATIVAS No. %
Sl 132 58%
NO 94 42%
TOTAL 226 100%

Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio

Figura 9: Peligros de una pandilla
Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio
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Interpretaciéon.- El 58% de los encuestados si conoce de los peligros que

es pertenecer a una pandilla, en cambio el 48% de los encuestados no

consideran peligroso pertenecer a una pandilla.
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9. ¢Los Policias se han presentado, para darle charlas de

seguridad?

Tabla 12

La Policia presente para charlas de seguridad
ALTERNATIVAS No. %

Sl 92 41%

NO 134 59%

TOTAL 226 100%

Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio

Figura 10: Policia charlas de seguridad
Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio

Interpretacion.- De los encuestados el 59% manifietan que la Policia no se
ha presentando para darles charlas de Seguridad y como evitar caer en las
redes de las pandillas y el consume de drogas, en cambio el 41% indica

gue si ha recibido una charla de Seguridad por parte de efectivos policiales.
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10.- ¢ En el Colegio ha recibido charlas sobre los problemas al
consumir droga y pandillas juveniles?

Tabla 13
Capacitacion por el colegio

ALTERNATIVAS No. %
Sl 102 45%
NO 124 55%
TOTAL 226 100%

Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio

Figura 11: Capacitacion por el colegio
Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio

Interpretacion.- De los encuestados el 55% indican que no han recibido
por parte del colegio una capacitacion sobre el consume de drogas y los
problemas inmersos a pertenecer a una pandilla,pero el 45% afirman haber

recibido alguna capacitacion sobre el tema.



11.- ¢ Considera que existe confianza de participar informacion

a los miembros de la Policia de la UPC?

Tabla 14
Confianza con la Policia

ALTERNATIVAS No. %
Si 76 34%
NO 150 66%
TOTAL 226 100%

Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio

Figura 12: Confianza con la Policia
Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio
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Interpretacion.- El 66% de los encuestados no tienen confianza con los

efectivos policiales porque consideran que si informan o les participan

alguna informacion pueden ser involucrados en la situacion, en cambio el

34% si tiene confianza con la Policia.



12.- ¢ Estaria de acuerdo en participar en programas para
dejar de consumir droga y conocer sobre los problemas

inmersos en las pandillas ?

Tabla 15
Participacion con la Policia

ALTERNATIVAS No. %
Sl 186 82%
NO 40 18%
TOTAL 226 100%

Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio

Figura 13: Participacion con la Policia
Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio
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Interpretacion.- De los encuestados el 82% estan dispuestos a participar

en programas de capacitacion y socializacion sobre los conflictos y

problemas que conllevan el integrar a pandillas y el consume de drogas,

que afecta a los jovenes y la ciudadania en general.
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CAPITULO Il

3 PROPUESTA

3.1 Tema:

“DISENO DE ESTRATEGIA DE COMUNICACION A LOS ESTUDIANTES
DEL COLEGIO GONZALO ZALDUMBIDE EN SOLANDA AL SUR DE
QUITO SOBRE EL CONSUMO DE DROGAS Y PANDILLAS
JUVENILES”.

3.2 Antecedentes de la propuesta

Creer que todo el que prueba la droga se vuelve un drogadicto, es
tan errado como creer que el todo el que consume alcohol esta destinado
a ser un alcohdlico. Lo que se sefiala como agente causante de la
adiccion a las drogas, no dejan de ser mas que elementos contingentes a
una personalidad predispuesta para hacerlo, de igual manera suponer
que todo aquel que se retne en las calles o parques va a ser un
pandillero; son suposiciones muy subjetivas que no tienen acidero en la
realidad, pero si no existiera un control, un seguimiento y lo fundamental
la predispocion de saber disernir lo bueno y lo malo podria traer
complicaciones futuras; ya que el ser humano se adapta a las

circunstancias y se acostumbra a un ambiente.


http://www.monografias.com/trabajos13/ladrogcc/ladrogcc.shtml
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Se debe dejar de creer que un amigo tiene la fuerza suficiente para
llevar a otro a la drogadiccion; los vendedores de droga tampoco son la
causa de la drogadiccion; ellos y muchos otros elementos son solamente
medios en los que el drogadicto encuentra la solucién a una necesidad

acuciante.

La droga viene siendo satanizada creyendo que de esta manera el
consumo se acabara; no obstante, el incremento es significativo con el
transcurrir del tiempo. No todos los drogadictos utilizan drogas ilicitas; una
gran cantidad de ellos son victimas de drogas licitas, que en diferentes
ocasiones son recetadas por profesionales dedicados al bienestar de la
salud mental. La gran mayoria de los drogadictos y de los consumidores
no dependientes busca con la droga, estados emocionales, que de otra
manera parece no los encuentran. Es también sabido que algunas
personas empiezan a consumir sustancias psiocoactivas ante la falta de
suefio, estado de ansiedad, estado de depresion y tristeza, estado de

angustia, etc.

En la busqueda por encontrar la sustancia que adecua mas a sus
necesidades prueban diferentes drogas hasta que encuentran aquellas
gue se acercan a sus expectativas. Aunque existen algunas personas que
consumen dos 0 mas sustancias, con los efectos buscados o similares, la
gran mayoria de consumidores se queda en el consumo de una en
especial, aquella que les permite satisfacer su gusto particular. Dentro de
las maneras mas faciles de crear sujetos inmunes a la droga esta el
ejemplo, en la edad en que el nifio esta formando su personalidad. Si un
nifilo ve a su padre consumir alcohol o cualquier otra sustancia, lo mas
posible es que lo imite y tal vez termine sobrepasandolo en su uso. Una
madre que acostumbre desviar su angustia a través de una ingestion
exagerada de comida, con bastante probabilidad, esta ensefiando a su

hijo que los problemas no se solucionan, sino, que se evitan o0 se
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esconden.

De igual forma en los jovenes lo que comienza por diversion,
alegria entre amigos, pasar bien un rato; se convierte en una adiccion,

una enfermedad, y un cumulo de problemas.

La juventud es inquieta, curiosa, extrovertida, investigadora;
cualidades que conllevan a unirse a otros jovenes y si solo tienen las
responsabilidad de estudiar cosa que en la mayoria de los casos no le
lleva més que un 50% de su tiempo, asociado a que un gran namero de
hogares los padres trabajan y los hijos se encuentran solos sin control la
mayoria del tiempo, unido a la adiccion a las redes sociales es donde
estos son presa facil de agrupaciones negativas como las pandillas que
reclutan a jévenes que, por su ignoracia, adolescencia sin medir las
consecuencias se unen a estas pandillas y van actuando de manera
creciente en actos delictivos asociados al consumo de drogas, alcohol,

violencia, entre otros.

3.3. Justificacioén

El desarrollo de una charla evidencia la falta de confianza que los
jovenes tienen con la Policia, porque consideran que pueden ser
detenidos, para investigaciones y esto conlleva que los estudiantes no
estén abiertos al dialogo, de tal manera es fundamental para el future
official tener conocimiento pleno de como llegar hacia el publico objetivo,
gracias a la preparacion en los salones de clases y los excelentes
maestros tenemos un ferfil professional de alto desempefio, pero si no
podemos llegar con confianza a la ciudadania es imposible poder aplicar

estos conocimientos.
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Servira para que exista la participacdn de la comunidad y de esta manera
ayudar mediante una comunicacion asertiva, que extienda espacios de

dialogo y una los lazos entre la Policia y la Comunidad.

Se aplicard los Ejes Transversales y de manera especifica lo
que tiene que ver con Escuela Segura; que nace de la descripcion del
entorno y de los alumnos del colegio Gonzalo Zaldumbide, evidenciando
los problemas encontrados como la libertad de varios jovenes, la
independencia, la facilidad de acceder a la compra de estupefacientes
para luego desarrollar estrategias de solucién apegadas a la realidad del

estudio y los recursos.

3.4 Objetivos

3.4.1 Objetivo General

Incrementar el eje trasversal “escuela segura” para disminuir el consumo
de drogas en los estudiantes y la vinculacion a pandillas fomentando una

mejor comunicacion, incentivando una cultura de convivencia pacifica

3.4.2 Objetivos Especificos

e Estudiar la problematica del sector y su influencia en la labor de la
Policia comunitarioa.

e Determinar las oportunidades y amenzas que tiene el Policia
comunitario.

e Implementar acciones de liderazgo y comunicacion con los jévenes

del colegio Gonzalo Zaldumbide.

3.5 Descripcién de la propuesta

Los ejes transversales son programas que servirdn para ayudar a

incrementar la seguridad del circuito y de esta manera usaremos los
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programas de ejes transversales como son:

e Programa EscuelaSegura

3.5.1 OrientacionTécnica del Programa

Este programa esta dirigido a los estudiantes de bachillerato del
colegio Gonzalo Zaldumbide ubicado en calles Salvador Bravo y
Francisco Rueda, sector Solanda de la ciudad de Quito, circuito Solanda,
Av. Jose Maria Aleman y Salvador Bravo la UPC esta a unos 100 metros

de distancia aproximadamente.
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Figura 14: Entrada principal colegio Gonzalo Zaldumbide
Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio

3.5.2 Proceso paralaimplementacion del programa

o Se difundird los ejes transversales mediante capacitaciones

dirigidas para los estudiantes.

° Realizar contacto ciudadano mediante el cual los

estudiantes podran confiar en la Policia.

o Mediante evaluaciones identificar la problemética vy

difundir los programas escogidos por los estudiantes.

Después de cumplir con este proceso hare la implementacién de los
programas para que la Unidad Educativa sea segura y contribuya al
desarrollo del mismo, y traten de contraer la delincuencia que es una

problematica que aqueja al circuito.

3.5.3 Programa" Escuela Segura”

Este programa incluirh acciones educativas para prevenir
situaciones de riesgo fisico, psicolégico y social, por el consume de
drogas, que alberga un entorno peligroso, danino y contaminante para
estudiantes que no esten inmersos en este problema. Pretende integrar
al personal de la policia comunitaria y un equipo de trabajo
conformado por médicos, psicologos, profesores, estudiantes y padres
de familia para conformar brigadas de seguridad que brinden
orientacion e informacion sobre prevencion en consumo de drogas
delitos, accidentes, sexualidad responsable, medias que generen en la
poblacion estudiantil una mayor conciencia sobre la problematica actual
de la juventud y generen en los mismos acciones encaminadas a

buscar alternativas saludables de interrelacion en su entorno social.
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El trabajo encaminado hacia la “ESCUELA SEGURA” estara basado, al
menos, en tres pilares de apoyo:

¢ Desarrollo de un vinculo social: aprender a llevarse bien con los
demas.

¢ Desarrollo de planes y formacion de brigadas escolares para tratar
los incidentes, accidentes y las emergencias.

®* Aseguramiento de la disponibilidad y la utilizacion de recursos
seguros en el edificio, los locales, areas verdes y exteriores.

3.5.4 Capacitaciones

Para la capacitacion de la comunidad se realizara actividades de
orden comunitario que se estan conforme al modelo ya que los policias
comunitarios deberan en primer lugar conocer acerca de las medidas
de seguridad, la manera como implementarlas y luego comunicarlas a
través de charlas y preparer a los jovenes para que guiados por el lider
policial pueden conocerlas, dominarlas y aplicarlas a fin de evitar ser

victimas del microtréfico.

3.5.5 Enfoque filoséfico

La fundamentacion filoséfica de la propuesta se enfoca en que
tanto jovenes de pandillas, como aquellos que no lo son, nunca estan
exentos de sufrir problemas de comunicacion en el hogar, problemas
de exclusion social, que los impulsa a optar por grupos donde

consiguen reconocimiento, apoyo, a mistad y amor.

Por esto, el cambio se puede lograr solamente cuando se brinde
la oportunidad a los jovenes de expresarse de una manera

autbnoma y no anarquista, sintiéndose asi respaldados,
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reconocidos y respetados, asegura ndo que puedan percibir su propio
espacio en la sociedad, logrando con esto una perspectiva positiva
en su vida, impidiendo que los jovenes qu e atraviesan los
problemas mencionados anteriormente opten por este tipo de
organizaciones, y que los que ya son integrantes puedan individualizar

se y realizar su propia vida.

3.5.6 Enfoque sociolégico

La sociedad, y principalmente la familia, es la cuna de los
valores y la cultura aceptados comunmente, por esto, el cambio en la
humanidad debe ser profundo para que pueda considerarse a los
jévenes del colegio Gonzalo Zaldumbide como personas de valor,
no como seres inferiores o incomprendidos, dejando también
los estigmas, que empujan a visualizar a todas las pandillas y
organizaciones sociales como los Latin King, como grupos
delincuenciales, y por el contrario, brindandoles la oportunidad a estos

jévenes de probar con sus acciones el tipo de vida que buscan tener.

3.5.7 Enfoque comunicacional

Desde la comunicacion se debe recalcar la responsabilidad de
los medios, al ser gestores de comunicar e incidir directamente
sobre la opinion publica, y por lo tanto, ser quienes fomentan o
destruyen estereotipos.

La comunicacién es una herramienta bastante importante si se
busca la reinsercion social de los joévenes provenientes de
agrupaciones consideradas como pandillas, pues facilita el presentar
una imagen nueva sobre situaciones pre existentes, pero por
otro lado, los esquemas mentales fijados por varios afios son dificiles

de eliminar, y si se analiza la historia de los Latin King se
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encontrard una tendencia a relacionar este grupo con actividades
delictivas.

A través de la comunicacién, se podria transmitir un mensaje
diferente y positivo, sobre las actividades de los jovenes miembros de
pandillas y que consumen drogas que llevan a cabo en sus
comunidades, presentdndolos como jévenes que pueden formar parte

de manera util en la sociedad.

Al incrementar su participacion social y fortalecer sus opiniones
a traves de estrategias de comunicacion (difusion de las actividades
que realizan en el colegio y el barrio Solanda, presentaciéon de
diversas formas de expresion artistica para jovenes a través de
una revista barrial , entrevistas, etc.) se esta eliminando en cierta
parte, uno de los factores que conllevan a los jovenes a ser
participes de estas agrupaciones y de esta manera se

incrementara su sentimiento de sentirse escuchados y comprendidos.

La sociedad en general puede, a través de la comunicacién
enfocada correctamente, cambiar la mala imagen formada con los
afios sobre estos jovenes, dandoles mayores oportunidades para
reinsertarse a la sociedad, La postura que se ha adoptado como
fundamentacion comunicacional para la propuesta, es el
funcionalismo, que plantea la influencia de los medios sobre la
sociedad y conlleva que muchas de las barreras que afectan la
reinserciébn social, son prov ocadas por y desde los medios de
comunicacion, por lo que es necesario conocer esta influencia para

poder expresar el uso adecuado de la informacion.

Es decir, que se propone el uso de los medios de comunicacion
como canal por el cual mejorar la percepcion de los jovenes

provenientes de pandillas que desean reintegrarse a la sociedad, y
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concienciar a los adolescentes para que s e enfoquen en actividades
como: el deporte, el arte y la musica en lugar de optar por acceder a

un grupo.

3.5.8 CRONOGRAMA:

CRONOGRAMADEACTIVIDADESAREALIZAR

SEMANAL:Capacitacionalmiembro policialenliderazgo

Paraayudaralacomunidad

SEMANAZ2:capacitacidnalacomunidad enlosejestransversales.

SEMANAZ3:Implementaciéndedeejestransversales
ESCUELA SEGURA

3.5.9 Presupuesto

Materiales Costo$
Impresiones 60.00
Copias 30.00
Movilizacion 30.00
Anillado 3.00
Alimentacion 20.00
Internet 17.00

Empastado 35.00
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Hojas 15.00
Varios 20.00
TOTAL 230.00

3.6 Conclusiones y recomendaciones de la propuesta

3.6.1 Conclusiones

En base a la investigaciéon realizada, tanto documental como de

campo, se ha podido determinar diversos aspectos, por los cuales:

e EIl joven proveniente de pandillas, tiene dificultad en reinsertarse a

la sociedad.

e Etre estos aspectos cabe destacar la falta de un sentido de
pertenencia a un grupo que no sea el suyo propio, es decir, estos
jovenes se siente excluidos de su hogar, su institucién educativa y

hasta en su barrio, donde la gente los ve con temor y recelo.

e El joven pandillero se ve a si mismo como un extranjero y por lo
mismo tiene un sentido enorme de pertenencia unicamente con el

territorio de su propio grupo.

3.6.2 Recomendaciones

e Que los sefiores Policias en concordancia con las autoridades del
colegio realizar andlisis de estudiantes que tengan antecedentes de
consumo de drogas o miembros de pandillas.

e Los Policias deben realizar acercamiento con los estudiantes del
colegio para dar confianza y que puedan compartir informacion

relevante como los vendedores de droga, miembros activos de
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pandillas.

e Los policias deben programar mayor patrullaje y planificar en horarios

distintos.

4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

® El presente proyecto ha permitido tener una vision amplia sobre las
dificultades que presenta el sector y la necesidad de incrementar

medidas que contribuyan al bienestar de la ciudadania.

®* Es necesario el involucramiento y la participacion activa de la
ciudadania con la finalidad de lograr mayores cambios, los que

beneficien a todos los moradores del circuito.

e Se evidenci6 en los estudiantes la acogida de la propuesta frente
a la implementacion de ejes transversales como medidas alternas

gue contribuyan a la seguridad ciudadana.

4.2 Recomendaciones

e Los ejes transversales como la estrategia de la Escuela Segura
contribuya a la reduccion de los indices delincuenciales, por lo que
es de gran importancia se considere tal propuesta.

e La vision actual sobre el policia comunitario genera esperanza y
seguridad en la ciudadania lo que facilita la implementacion de

medidas en beneficio de la comunidad.
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El policia comunitario debe transmitir a la comunidad cercania,

proporcionar un trato afable y demostrar interés en sus problemas.

Una poblacién organizada que trabaje en conjunto hacia un
objetivo comun contribuye a formar una sociedad en la que todos
puedan convivir de forma arménica.

Incrementar mayor conciencia en la ciudadania sobre la
importancia de la organizacion y participacion en beneficio propio y

de su comunidad.

El policia comunitario debe conocer la problemética de su sector y
proporcionar tranquilidad mediante un dialogo frecuente con los

moradores.

Brindar capacitaciones constantes a los policias comunitarios las
que contribuyan al mejoramiento de la convivencia en sus

respectivos sectores.

Fomentar en los jovenes el sentido de liderazgo necesario para el

trabajo en conjunto.

Brindar credibilidad en la ciudadania mediante la transparencia en

las acciones y los resultados 6ptimos de las medidas a implementar.

Crear bases sélidas en la comunidad las que garanticen resultados
duraderos.
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5. Glosario

Adicto

Es la persona farmacodependiente que tiene una enfermedad
dependiente a las sustancias prohibidas.

Comunicacién asertiva

Es la entrega eficiente de la comunicacion entre el emisor, el contenido
del mensaje y el receptor.

Pandillas

Grupo de personas gque se unen por motivos communes que actuan sin

observancia de la ley y respeto a los derechos humanos.

Sustancias prohibidas

Son las que estan prohibidas para su consume y de venta libre,
sancionadas por la ley.
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ANEXOS

Anexo No. 1: Formato de la encuesta

INSTITUTO TECNOLOGICO
SUPERIOR DE LA POLICIA
NACIONAL

EE S P N

FORMATO DE ENCUESTA

= POR FAVOR UBICAR UNA X EN SU RESPUESTA AL
CUESTIONARIO.

No

PREGUNTA

RESPUESTA

1

¢,Conseguir droga es?

Facil
Dificil

,Qué tiempo estudia en la Unidad

Educativa?

Menos de 1 afio
De 1 a 3 afios
De 3 a 5 afios
Mas de 5 afos

¢, Qué tipo de droga consume?

Marihuana
Cocaina
Heroina
Anfetaminas

¢, Cada que tiempo consume droga?

Diario

Semanal

Mensual

De vez en cuando

¢En donde consume la droga?

colegio

Afuera del colegio

En el domicilio

En reuniones con
amigos

¢,Donde compra la droga?

Casa
Familia
Parque
Calle

¢, Conoce de la existencia de pandillas en
el sector?

Sl
NO

¢, Conoce los peligros de pertenecer a una

Sl
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pandilla?

NO

¢Los Policias se han presentado, para
darle charlas de seguridad?

Sl
NO

10

¢En el colegio ha recibido charlas sobre
los problemas al consumir droga?

Sl

NO

11

¢Considera que existe confianza de
participar informacion a los miembros de
la Policia de la UPC?

Sl

NO

12

¢Estaria de acuerdo en participar en
programas para dejar de consumir droga
y conocer sobre los problemas inmersos
en las pandillas?

Sl
NO

GRACIAS POR SU COLABORACION




Figura 15: Capacitacién colegio
Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio
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Figura 16:Charlas de seguridad
Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio
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Figura 17: Charlas a estudiantes
Fuente: Investigacion de campo
Elaborado por: Bustamante Patricio



